Phyteneo Echinacea sirup
s pridavkem rakytniku 250 ml

Echinaceovy sirup posiluje imunitu a zvySuje odolnost organizmu.

Pomaha snizit ndchylnost k nemocem z nachlazeni, hornich cest dychacich a chfipce.
Rakytnik je pfirodnim zdrojem vitaminG C, A a E.

Neobsahuje cukr a chrani tak proti vzniku zubniho kazu.

Rovnéz neobsahuje alkohol, synteticka aromata a uméla sladidla acesulfam a aspartam.
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s rakytnikem (Neofyt)

Popis pripravku Echinacea sirup
s pridavkem rakytniku

Echinaceovy sirup obsahuje terapeuticky vhodné mnozstvi tfrapatky nachové
(Echinacea purpurea). Jako vychozi rostlinny material pro extrakci je pouzito
kvétenstvi trapatky nachové. Sirup dale obsahuje extrakt z rakytniku re-
Setldkového. Rakytnik je zejména diky vysokému obsahu vitaminu C, A a E
v plodech povazovan za pozoruhodny zdroj nutricné vyznamnych latek.

Echinaceovy sirup s pfidavkem rakytniku obsahuje vysoké mnozstvi vychozich
jakostnich rostlinnych material(i, ma ptijemnou chut a navic neobsahuje cukr.
Jeho uzivanim neni organismus zatézovan energeticky nadmérné bohatou
stravou, omezuje kazivost zubUl a je vhodny i pro déti. Je dale vhodny pro
osoby citlivé na prijem fepného cukru sacharézy. Sirup neobsahuje alkohol,
uméld sladidla acesulfam a aspartam, barviva a synteticka aromata.

Echinaceovy sirup s pridavkem rakytniku posiluje imunitu a zvySuje odolnost
organismu. Pomdha snizit nachylnost k nemocem z nachlazeni, hornich cest
dychacich a chfipce. Rakytnik je pfirodnim zdrojem vitamint C, A a E.

Uréeni

Pouziva se jako doplrkova nebo preventivni péce pfi nemocech z nachlazeni
a infekcich dychacich cest. Pouziti je vhodné také pfi prvnich pfiznacich
chripky. V téchto situacich zmirmuje pfiznaky onemocnéni a zkracuje jeho
pribéh. Pii preventivnim podéavani vyrazné snizuje nachylnost k nemocem
z nachlazeni.

Ucinky
Prestoze pfiznivé ucinky echinacey pfi prevenci nebo doplhkové péci

nemoci z prochladnuti jsou pomérné dlouho znamy, mechanismus ucinkd
a farmakokinetika pdsobeni neni dosud pfilis prozkoumana.

Echinacea obsahuje ctyfi hlavni skupiny latek, které plsobi na stimulaci
imunitniho systému. Jednd se zejména o kyselinu 3,4-dihydroxyskoficovou
a jeji konjugaty (napriklad kyselina cichoriova), alkamidy (2-ene, 2,4-dieny),
glykoproteiny a polysacharidy. Zda se, ze vyznamnou roli pfi imunostimu-
lacnich procesech hraje s nejvétsi pravdépodobnosti kyselina cichoriova,
kterd je obsazena ve vsech castech rostliny a vyskytuje se i v ostatnich
druzich echinacey, které rovnéz vykazuji imunostimulacni efekt. Z prove-
denych studii vyplyva, Ze extrakt echinacey s nejvétsi pravdépodobnosti

stimuluje tvorbu glukokortikoidu, vyznamné se zvysuje fagocytatni aktivita
a pocty bilych krvinek. Extrakty z echinacey vykazuji antiviralni ucinky, pa-
sobi jako interferon, ackoli se zd4, Ze neindukuji jeho tvorbu. Rovnéz byly
pozorovany mirné antibakterialni ucinky.

Mechanismus Ucinkl skupiny vitaminl obsazenych v extraktu rakytniku,
zejména pak vitamind A, E a C je dobre zndmy. Pridavkem vitamin( je dale
podporeno celkové pusobeni pripravku.

Pouziti

Podava se pfimo na IZi¢ce, je mozné pfidat rovnéz do vlazného caje, zamichat
do jogurtu apod. Vhodny pro déti od 3 let.

Doporucené davkovani: Déti od 3 let 1 x denné jednu Izicku (3 ml) po dobu
nejdéle 3esti tydnd. Dospéli 3 x denné jednu Izi¢ku (3 ml) po dobu nejdéle
Sesti tydnu. Pfed dalsim uzivanim je nutné pfipravek prestat uzivat na dobu
alespon 3 tydnud. Denni doporucend davka pfipravku pro déti od 3 let ob-
sahuje extrakt z 140 mg tfapatky nachové a 84 mg rakytniku resetlakového.
Denni doporucena davka pripravku pro dospélé obsahuje extrakt z 420 mg
trapatky nachové a 252 mg rakytniku resetlakového.

Ptipadny zakal je zpusobeny vysokym podilem rostlinnych vytazk{ a nesnizuje
jakost pfipravku. Pfed pouzitim protrepejte.

Upozornéni: Sirup by neméli pouzivat lidé trpici tuberkulézou, leukémii,
roztrousenou sklerézou a lidé HIV pozitivni.

Uchovavejte pri teploté do 25 °C. Uklddejte mimo dosah déti. Pfipravek je
doplnék stravy.

Slozeni: Cisténa voda, sorbitol, extrakt kvétu tfapatky nachové (Echinacea
purpurea), extrakt plodu rakytniku fesetlakového (Hippophae rhamnoides),
hydroxypropylcelulosa, sacharin, benzoat sodny, sorbat sodny.

Energeticka hodnota 1009 sirupu: 188 kcal (782 kJ), bilkoviny < 0,1 g, tuky
< 0,1 g, sacharidy 46 g, extrakt ze 4,7 g kvétl trapatky nachové a 2,8 g plodu
rakytniku resetlakového.

Obsah 250 ml

Pouzitelnost 18 mésicu



